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1.Zakladni udaje

Nazev a adresa Skoly

ZS a MS Lanov. Prostiedni
Lanov 155, 54341 Lanov

Jméno a piijmeni feditelky

Mgr. Radmila Konikova

Telefon

499 432 212

E-mail

info@zslanov.cz

Jméno a piijmeni Skolni
metodiCky prevence

Mgr.Ivana Malinska

E - mail

malinska@zslanov.cz

Specializacni studium

ANO

Jméno a ptijmeni vychovné
poradkyné

Ing. Anna Kfelinova

E-mail

krelinova@zslanov.cz

Specializaéni studium

ANO

Jmeéno a prijmeni Skolniho

PhDr. Antonin Mezera

psychologa

E-mail mezera(@zslanov.cz
Jmeéno a ptijmeni Mgr. Kristina Simtinkova
Sk.logopedky

E-mail simunkova@zslanov.cz
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Pocet tiid Pocet Zzakti
1.stupen 9 145
2.stupen 7 153
celkem 17 298
PedagogiCti pracovnici 27
Asistenti pedagoga 7

2. Charakteristika skoly

2.1. Charakteristika budovy a charakteristika materialné-technického
vybaveni

Zékladni Skola v Lanoveé je pln€ organizovana spadova Skola s prvnim i druhym
stupném vcetné tii odd€leni Skolni druziny a Skolniho klubu Lanovak, matetské
Skolky a Skolni jidelny.

Ziizovatelem je obec Lanov, Lanov 200, 543 41, www.lanov.cz. NaSe zafizeni
poskytuje zakladni vzdélani podle vlastniho SVP — Krakonosova §kola.
Vychovné vzdélavaci Cinnost Skoly je fizena ro¢nim planem préace Skoly

a podrobnéjSimi mesi¢nimi plany.

Krom¢ zajisténi povinné skolni dochazky se zamétujeme 1 na pestrou
mimoskolni ¢innost - zajmové krouzky (vSestranné zaméfeni - kazdoro¢né vice
nez deset krouzki s ucasti vice nez poloviny déti).

Hlavni budova Skoly se nachazi v Prostiednim Lanové¢. Jsou zde u¢ebny
pro prvni stupei 1 druhy stupen,, odborné uc¢ebny, Satny, kabinety, sborovna,
feditelna a zazemi klubu Lanovak. S hlavni budovou je spojend télocvi¢na
a budova tzv. Fary, kde jsou k dispozici dvé ucebny. Od listopadu 2017 je

v provozu nova Skolni jidelna, ktera je také ptipojena k hlavni budové.
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V priibéhu Skolniho roku 2018/2019 bylo otevieno Skolni hiisté a v zati 2019
Polytechnické a jazykové-komunikaéni centrum.

V blizkosti Skoly je budova B, ktera je zazemim pro tfi tfidy prvniho stupné,
Skolni druzinu a odd¢€leni pfedskolnich déti matetské Skoly. K budové patii
Skolni hiisté a hii§t€¢ s umélym povrchem. Ostatni oddéleni matefské Skoly jsou
v dalsich dvou budovach (MS Prostiedni Lanov, MS Horni Lanov).

Ucebny ve Skole jsou kmenové, viceucelové a odborné. Kmenové uc¢ebny jsou
vybaveny nastavitelnym funkénim nabytkem. Ve viceucelovych tfidach jsou
k dispozici interaktivni tabule, pocitace dle potfeby a v odbornych u¢ebnach je
toto vybaveni doplnéno dal§imi pomickami.

Ucebny, kabinety, sborovna, kancelat a ostatni budovy Skoly jsou propojeny
pocitacCovou siti s pfipojenim na internet, je mozné vyuzivat i zabezpecené
bezdratové sité WiFi. V jednotlivych budovach mohou ucitelé vyuzivat
kopirovaci pfistroje, tiskdrny a ostatni techniku.

Ke sportovnimu vyZziti slouZi t€locvicna s vybavenim, posilovna, venkovni
hiis$t€ s umélym povrchem a Skolni zahrada.

2.2. Sociokulturni a narodnostni charakteristika zakiu
K 1. 9. 2023 bylo k zdkladnimu vzdélavani zapsano 298 zak.

Kazdy Skolni rok ndm v Sestych tfidach vznika novy kolektiv, protoZe k ndm
ptichazi Zaci ze ZS v Dolnim Lanové a Cisté, kde je zakladni §kola jen
s 1. stupném. Ojediné€le k ndm prichazi Zaci i z Vrchlabi a Janskych Lazni.

Ke specifiku nasi Skoly ptispiva vzdélavani déti, které jsou po soudnim
rozhodnuti ptfidéleny do Détského domova Dolni Lanov. V letoSnim Skolnim
roce jsou v nasi Skole 3 takovi zaci.

Jiz od &ervna 2021 navitévuje ZS Lanov 8 zaki ukrajinské narodnosti. Nové
mame v prvnich tfidach dalsi ¢tyfi.

29 74kt je v péci PPP. Piedmét specialné-pedagogické péce navstévuje 18 zaki.
V SPC je evidovano 7 zakt. V pribeéhu kazdého skolniho roku nés alesponl 2x
navstivi pracovnice PPP ke vzdjemné konzultaci.
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2.3. Rizikova prostredi ve Skole a v jeji blizkosti

Mista, o kterych lze mluvit jako o rizikovych ve Skole, jsou Satny a WC.
V blizkosti Skoly jde pak o autobusové zastavky, htiste, parc¢ik za obchodem,
lesik a rybnicek za Skolou.

3. Informacni zdroje

3.1. Vnitrni

Odborné a metodicka literatura — knihy, ¢asopisy, metodiky tykajici se
rizikového chovani jsou ve sborovng:

Sam sebou pro 1.1 2. stupen, vyukovy material VSe pro zdravi a bezpeci, BéZzna
rizika (www.zachrannykruh.cz), Obecna nebezpeci...Co se stane, kdyz...
(www.vzdelavani21.eu)

Knihovna Skoly - pfistupna vSem zaméstnanciim $koly, na pozddani mozno
zapujcit 1 rodicim

Videotéka — VHS, CD, DVD s tématikou rizikového chovani

Webové stranky Skoly — www.zslanov.cz, na webovych strankach jsou ptistupné
kontakty vSech pedagogli

Schranka diivéry — nachazi se ve vestibulu. Jeji obsah je pravidelné kontrolovan
SMP. Je vyuzivana ztidka. O jeji existenci jsou zaci Skoly informovani na
zacatku Skolniho roku tfidnim ucitelem.

Nasténka — vénovana tématice rizikového chovani, umisténa je na chodbé
prvniho patra

Skolni ad — pFistupny v plném znéni v elektronické podobé na www.zslanov.cz,
v tisténé verzi ve sborovné Skoly. Vynatek ze Skolniho tadu je pode uprav
Skolniho tadu aktualizovan a tiidni ucitelé jej predkladaji zakonnym zastupctim
pii prvni tfidni schiizce. Rodice stvrzuji svym podpisem, Ze se se znénim
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Skolniho fadu sezndmili. Zéci jsou sezndmeni se Skolnim fddem vZdy na zac¢atku
kazdého Skolniho roku.

3.2. Vngjsi

e zakon ¢. 82/2015 Sb. (novela Skolského zakona)

e Zakon ¢. 101/2000 Sb., o ochran¢ osobnich udaji, ve znéni pozdé¢jsich
predpist

e Zakon ¢.167/1998 Sb., o navykovych latkach

e Zékon €. 258/2000 Sb., o ochran¢ vetejného zdravi

e Zakon ¢. 379/2015 Sb., k ochrané pied Skodami zplisobenymi tabakem,
alkoholem, navykovymi latkami

e Zakon €. 359/ 2005 Sb., o socidln€ - pravni ochran¢ déti

e Vyhlaska 48/2005 Sb., o zakladnim vzdé€lavani a nékterych nalezitostech
plnéni povinné Skolni dochazky, ve znéni pozdéjsich predpist

e Vyhlaska ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb

e Vyhléaska ¢. 27/2016 Sb., o vzd€lavani déti, zakl a studentil se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami a déti, Zakl a studentd mimotadné nadanych

e Vyhlaska ¢. 74/2005 Sb., o zajmovém vzdélavani

e Metodicky pokyn MSMT CR &.j.: 20 006/2007-51 k primarni prevenci
socialné¢ patologickych jevt déti, zakli a mladeze ve Skoléach a Skolskych
zafizenich

e Metodicky pokyn Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy k feSeni
Sikanovani ve Skoléach a Skolskych zatizenich (¢.j. MSMT- 22294/2013-1)

e Metodicky pokyn ministryné Skolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci a
feSeni Sikany ve Skolach a Skolskych zatizenich (€.j. MSMT - 21149/2016)

e Metodicky pokyn MSMT CR &.j.: 10194/2002-14 k jednotnému postupu pii
uvoliiovani a omlouvani Zzaka z vyucovani, prevenci a postihu zaskolactvi

e Informace o spolupréci pfedSkolnich zatizeni, Skol a Skolskych zatizeni
s Policii CR p#i prevenci a pii vySetfovani kriminality déti a mladeze a
kriminality na détech a mladezi pachané ¢.j.: 25884/2003-24

e Metodicky pokyn MSMT k vychové proti projeviim rasismu, xenofobie a
intolerance ¢.j.: 14 423/99-22
11 691/2004-24

e Strategie prevence socialn¢ patologickych jevili u déti a mladeze v piisobnosti
resortu MSMT CR na obdobi 2013-2018
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e Skolni ¥4d ZS Léanov

Spolupracujeme s Policii CR, okresni kuratorkou pro mladeZ, Probaéni a
mediacni sluzbou, Odborem socidln€ pravni ochrany déti, Pedagogicko-
psychologickou poradnou, Specialné pedagogickymi centry, détskym domovem,
hasici a praktickym lékafem.

4. Analvza soucasné situace

Ptes snahu vSech zaméstnancli vytvofit pfijemné a harmonické prosttedi pro
praci se zaky, jsme v loiiském Skolnim roce zaznamenali tyto piestupky: lhani,
agresivni chovani mezi spoluzaky, experimentovani s navykovymi latkami,
zaskolactvi, vulgarni vyjadiovani a ojedin€lé prestupky, které se tykaji
kybersikany.

5. Cile
5.1. Dlouhodobé

Ukézat zakim, ze podvadénim, lhanim a kradeZemi ublizuji predevs§im sobg.
Nebat se fict pravdu.

Naucit zaky slusné€ se vyjadiovat a spravné fesit problém sluSnou diskuzi.

Umét smysluplné naplnit sviij volny ¢as, a tim omezit Casovy prostor, ktery
vénuji nezadoucim ¢innostem.

Dokazat, ze normdlni je nekoufit, neopijet se, neuzivat jakékoliv ndvykové
latky, chovat se k sob¢ slusné¢ a pomdhat si.

Zapojit do veskerych aktivit vSechny zaky, tedy 1 ze socialn€ nevyhodnych
podminek, zaky se smyslovymi, télesnymi vadami a dal§imi potiZemi.

Vychovat ze zaki sluSné a zodpovédné lidi, kteti najdou spravny smér ve svém
Zivote.
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5.2. Cile a tkoly na Skolni rok 2023-2024
Bezprostiedné reagovat na aktudlni situaci, potieby.
Udrzovat pozitivni klima celé $koly 1 jednotlivych tfidnich kolektivi.

Primarni prevenci zacilit zvlasté na vztahy v tfidnim kolektivu (kamaradstvi,
vlastnosti a vyjimecnosti jedince, vulgarni vyjadfovani, Sikana), koufeni,
Skodlivost navykovych latek, (zdravy Zivotni styl), multikulturni vychova
(xenofobie, rasismus).

Rozvijet vzdjemnou komunikaci mezi Zaky navzajem, mezi zZaky a uciteli, mezi
uciteli a rodi€i, o problémech informovat rodic¢e bezprostfedné a tim piedchazet
narastani problémt, uptednostnovat neformalni a osobni komunikaci s rodici,
usilovat o dobré vztahy mezi rodici a Skolou.

Pokra¢ovat v nabidce mimoSkolnich volnocasovych aktivit a aktivit S8koly (viz.
7.1.).

K prevenci rizikového chovani vyuzivat aktudlné riizné prilezitosti, formy a
metody (besedy s odborniky, tématicka divadelni a filmova piedstaveni, cetba
knih a ¢asopisti s danou tématikou).

Zapojovat zakonné zastupce do aktivit Skoly. Nabidnout zakonnym zastupciim
materialy s problematikou rizikového chovani, poradenskou ¢innost, uspotradat
pro n¢€ piednasku.

V tfidnich kolektivech, ve spolupraci tfidnich ucitelll a Skolni metodicky
prevence, pracovat na dodrzovani pravidel jednotlivych tfid. Posilovat
dodrzovani Skolniho fadu. Spolupracovat s organizaci Etické dilny (vSechny
ro¢niky prvniho stupné). Spolupracovat s organizaci Semiramis (vSechny
ro¢niky druhého stupné€). Nové nase Skola miize nabidnout praci §kolniho
psychologa.
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6. Témata prevence a strucny popis problematiky

1. Prevence drogovych zavislosti, alkoholismu a kouteni

2. Prevence Sikany - posilovani a rozvoj mezilidskych vztaha
3. Prevence projevili xenofobie, rasismu, antisemitismu

4. Prevence rizikového sexudlniho chovani a zavaznych virovych onemocnéni
5. Prevence sexualniho zneuzivani a tyrani — sexualni vychova
6. Prevence kriminality a delikvence

7. Pravni odpovédnost

8. Prevence zaskolactvi

9. Zdravy Zivotni styl

10. Prevence vzniku poruch pfijmu potravy

11. Ekologie

12. Prevence virtudlnich drog - patologického hracstvi a zavislosti na
pocitacovych hrach

6.1. Prevence drogovych zavislosti, alkoholismu a koureni

Cile: » predchazet uzivani navykovych latek vcetné alkoholu a tabaku ¢
aktivizovat zaky k pravidelnym sportovnim a zajmovym ¢innostem, nabizet
smysluplnou napli traéveni volného ¢asu ¢ proskolit ucitele pro piipad potieby 1.
pomoci intoxikovanému zakovi

Ukazatele Gispéchu: * Zaci znaji negativa i1 pozitiva OPL ¢ pocCet experimenti s
drogou je nizsi oproti standardu — normalu ¢ ve Skole je zdravé motivujici
prosttedi, utvafené za pomoci zaka, vychazejici z jejich napadl a potieb * Zaci
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smysluplné a zdravé travi volny Cas ¢ Skola za spolutiCasti zakli potada zabavné
akce, vylety, exkurze, mimosSkolni aktivity ¢ Zaci se aktivné zapojuji do
protidrogoveé prevence - napt. nasténka, prezentace, vytvarné pociny ¢ zaci maji
zajem o navstévy odbornikli, maji potfebu diskutovat o problematice s uciteli ¢
zaci jsou dobfe informovani a védi, na koho se v ptipad¢ potizi obratit

6.2. Prevence Sikany - posilovani a rozvoj mezilidskych vztahi + 6.3.
Prevence projevii xenofobie, rasismu, antisemitismu

Cile:  ptfedchazet Sikan€ — jejim projeviim, stadiim a formam ¢ piedchazet
projeviim xenofobie, rasismu a antisemitismu * upeviiovat obecné uznavané
hodnoty a postoje spolecenského Zivota ¢ vyvracet predsudky a péstovat uctu k
Zivotu ¢ posilovat a rozvijet zdravé vrstevnické vztahy  podporovat v Zacich
jejich ptirozenou zvidavost a potfebu poznavat noveé ¢ zajistit bezpec¢nost zaka o
prestavkach a na skrytych mistech Skoly ¢ u¢inné€ a profesiondlné postupovat pii
rozpoznani Sikany v souladu s pokyny MSMT s zasvétit do problematiky Sikany
1 nepedagogické pracovniky e §ifit objektivni, pravdivé informace o
extremistickych organizacich, nebezpecnych ideologiich, sektach,
nabozenstvich, apod.

Ukazatele Gspéchu: » mezi Zaky nebuji Sikana ¢ Zaci maji zdravé sebevédomi a
pozitivni ptistup k okoli a ostatnim ¢ z4ci samostatné mysli a rozhoduji se,
otevien¢ fikaji svilj ndzor, jsou tolerantni ¢ Zaci maji zdjem a potiebu
pospolitosti tiidy (spolecné akce, vylety,..) * na pid¢ Skoly panuje diivérna a
bezpetna atmosféra « zZaci se zajimaji o multikulturni spolecnost a postoje
(rasismus, xenofobie...) * Zaci maji zajem o riizna ndbozenstvi a kultury * Zaci
maji dostatek informaci a znaji rizika extremistickych organizaci, ideologii,
sekt... * zaci jsou ochotni fesit své konflikty a nedorozuméni dohodou a pod
pedagogickym vedenim najit feSeni * zaci jevi zdjem o navstévy odbornikil

6.4. Prevence rizikového sexualniho chovani a zavaznych virovych
onemocnéni + 6.5. Prevence sexualniho zneuzivani a tyrani - sexualni
vychova

Cile: » pfedchazet rizikovému sexualnimu chovani — promiskuité, nebezpecim
nechranéného styku, nemocem,... ¢ predchazet rizikiim pred¢asného sexualniho
Zivota — pravni odpovédnost, citova nevyzralost, antikoncepce, potraty,...

* posilovat a upeviiovat obecné uznavané hodnoty — rodina, matefstvi, laska..

» pfedchézet rizikim souvisejicich s télesnymi a psychickymi zménami —
porozuméni a péce o své télo - ducha, informace o ptirozenych vyvojovych
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zménach, gynekologie, sexuologie a venerologie,... * pfedchazet rizikiim
sexualniho zneuzivani, tyrani a zanedbavani — pedofilie, pornografie, znésilnéni,
... *» predkladat témata sexudlni vychovy jako pfirozenou véc — pohlavni styk,
odlisnosti obou pohlavi, homosexualita, uchylky,... * podporovat zdravé
sebevédomi zaku a citlive pfistupovat k jejich problémiim (prvni vztahy - lasky,
rist a zmény sekundarnich pohl. znakd,...)

Ukazatele uspéchu: ¢ Zéci 1épe rozumi svym citiim a télesnym zméndm —
nestydi se za ng... * Zaci dokdzou fici NE a uméji ho 1 pfijmout — asertivni
jednani ¢ zaci dokazou rozlisit pozitiva a negativa sexudlniho jednani (fyzicka a
psychicka stranka) * Zaci k sexu zaujimaji zodpovédny postoj — znaji rizika 1
pozitiva ¢ zaci davaji prednost dlouhodobym vztahiim postavenych na lasce,
partnerstvi a pratelstvi » Zaci maji kladny postoj k obecné uzndvanym hodnotdm
— rodina, matefstvi... ¢ Zaci se orientuji v problematice sexualni vychovy, védi
na koho se obratit s problémy apod. ¢ Zaci maji zajem o navstévy odborniki,
maji pottebu diskutovat o problematice s uciteli

6.6. Prevence kriminality a delikvence (dle pokynu MSMT), 6.7. Pravni
odpovédnost

Cile: « vysvétlit a popsat zédkladni projevy kriminality a delikvence (kradeze,
nasili, vandalismus,...) ¢ vysvétlit jednotlivé dil¢i mechanismy a dynamiku
trestnych ¢int, prestupkti (co se déje pted, pro€, co se déje potom, jak se citi
obé¢t,...) « predkladat a vysvétlovat modelové situace a zasazovat chovani ve
vztahu k normalité a spoleCenské normé ¢ podporovat a zapojovat se do projektii
realizovanych jinymi subjekty e zasvétit zaky do zakladnich ustanoveni
Trestniho zdkoniku, Skolniho fadu, fadu obecné.. * zasadit se o to, aby zaci znali
sva prava ve spoleénosti - détska prava, Chartu prav ditéte, Ustavu CR apod.

* upevilovat zékladni pravidla a hodnoty spolecenského chovani ¢ predkladat
vhodny vzor spolecenského chovani, dbat na dodrzovani zdkona a byt moralni
podporou

Ukazatele Gispéchu: * Zaci si jsou védomi nasledkli spachani prestupku a
trestného ¢inu ¢ Zaci znaji Skolni fad a jsou srozuméni s diisledky piipadného
poruseni ¢ Zaci respektuji, znaji zdkladni lidské prava a hodnoty spolecenského
chovani ¢ z4ci védi, na koho se obratit v ptipadé potizi a to nejen na pide skoly
» Skola ma niz§i vyskyt kriminality ¢ Zaci maji davéru v pedagogicky sbor

6.8. Prevence zaskolactvi
Cile: « snizit po¢et zamesSkanych hodin ¢ posilovat hodnotu vzdélani « disledné
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vyzadovat omlouvani absence, v souladu se SR a pokyny MSMT fesit
neomluvenou Skolni dochazku (od tfidniho ucitele, vychovného poradce, rodice,
oddéleni socialng pravni ochrany déti MU aZ po policii) * spolupracovat s
rodici 1 jinymi subjekty na dodrzovani povinné §kolni dochazky (socialni odbor,
policie)

Ukazatele uspéchu: ¢ pocet zamesSkanych neomluvenych hodin je nizky ¢ zaci
jevi zajem o vyuku a jiné Skolni aktivity - citi potfebu vzdélani « Skola ma dobré
vztahy s ufady a jinymi subjekty ¢ Skola mé vypracovany plan a postupy, jak
feSit neomluvenou dochazku

6.9. Zdravy zZivotni styl + 6.10. Prevence vzniku poruch prijmu potravy +
6.11. Ekologie

Cile: * podporovat zdravy zivotni styl zaki — zivotosprava, dusevni hygiena,
rezim dne, stres,... * upeviiovat kladny vztah ke svému télu ¢ sezndmit zaky s
riznymi styly Zivota — vrcholovy sport, modelky (plastickd chirurgie),
vegetarianstvi, zivot v komunitach,... ¢ pfedchazet negativnim vliviim medii a
reklamy (tisk, TV, PC) — idedl krasy, odtrzeni od reality, modni trendy atd.

» predchazet vzniku poruch piijmu potravy — anorexie, bulimie, diety, obezita,...
* upevnovat a rozvijet kladny vztah k zZivotnimu prostiedi — ekologii * naucit
zaky poskytnout prvni pomoc a orientovat se v integrovaném zachranném
systému

Ukazatele uspéchu: ¢ zaci maji z4jem o zdravy Zivotni styl — G€elné vyuzivaji
svlij volny ¢as, umé&ji odpocivat — relaxovat... ¢ zaci dbaji o sviij zevnéjSek a
télo (aktivné sportuji, vyhledavaji pohyb...) ¢ Zaci znaji negativa a pozitiva
ruznych styla zivota ¢ zaci premysli o vlivu medii a reklamy na jejich Zivot a
maji potfebu o tom diskutovat * Zaci maji kladny vztah k ptirod€ a Zivotnimu
prostiedi

6.12. Prevence virtualnich drog - patologického hraéstvi a zavislosti na
pocitacovych hrach

Cile: » seznamit zaky se zakladnimi pojmy virtudlnich drog — TV, PC, Reality
show, vyherni automaty, sazeni,... * pfedchazet zdravotnim, socidlnim a
psychickym poSkozenim v disledku pfiliSného uzivani virtudlnich drog —
znecitlivéni, ztrata reality, snizeni sebekontroly, nésili, zavislost, gambling,...

* stanovit a posilovat v zacich pravidla pro uzivani virtudlnich drog * podporovat
pocitacové hry, filmy s kladnymi strankami obsahu (postteh, védomosti,
koordinace pohybt, soustifedéni...)
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Ukazatele uspéchu: * Zéci znaji zédkladni pojmy, pozitiva a negativa virtudlnich
drog * Zaci si jsou védomi pravidel pro uzivani virtudlnich drog a znaji nasledky
jejich poruSovani ¢ Zaci nevyhledavaji pouze hry s tematikou nasili, zabijeni a
dalSich kriminalnich ¢inti

7. Cinnosti, které povedou k dosazeni cile

7.1. Aktivity Skoly

KrouzKy p¥i ZS a MS Lanov

Sport pro vSechny, Barevny volejbal, Micové hry, Florbal, Petanque, Keramika,
Atletika, Informatika, Klavir, Kytara, Ru¢ni prace, Chemicek, Tvoteni a hry

v pirodé, Joga, Sachovy krouzek, Koumak, Vytvarna vychova+ §iti, Krouzek
polstiny, Diskutujeme v anglictin€, Angli¢tina hrou, Ném¢ina hrou, Lidovy
tanec, Netradi¢ni zpevohratky, Micové hry, ABAKU — zdbavnd matematika,
Krouzek logopedie.

Leto3ni rok je paty, kdy v ZS Lanov bude probihat Klub nadanych déti Lanovék,
o ktery se nebude starat jeden lektor, ale tym pedagogii nasi zédkladni Skoly.

Dalsi zgymové krouzky Zaci nasi Skoly navstévuji ve Vrchlabi Pelisek, Oliver,
ZUS a Skaut Dolni Lanov.

KazZdorocni akce Skoly

Projektové dny podle tématu Skolniho roku (2023/2024 Krkonose kiizem
krazem. S KrakonoSem...), dny vénované prevenci rizikového chovani,
Svatomartinsky lampionovy privod, Mikulas ve Skole, Vanoc¢ni jarmark,
Zpivani koled v kostele, Velikono¢ni dilnicky, Tématické odpoledne s rodici.

Nase Skola se zacastnuje akci KRNAP (Tma, Voda), navstévuje divadelni
ptedstaveni (Stielnice — Vrchlabi, Klicperovo divadlo — Hradec Kralové, UFFO
— Trutnov), Gcastni se sportovnich akci, turnaja (Béh zameckym parkem
Vrchlabi, viceboj, vybijend, ptehazovana, volejbal. V prabchu Skolniho roku
ttidy vyuzivaji moznost brusleni, 2. a 3. tfidy maji plavecky vycvik, 4. a 5. tfidy
Skolu v pfirodé, 6.tfida adaptaéni kurz, 7. tf. lyZarsky vycvik, 8.tf. vodacky kurz.
Dalsich akci se Skola zac¢astiiuje podle aktudlni nabidky (beseda se spisovateli
(Listovani aj.), burza Skol, navstéva muzei, IQlandia Liberec)
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Tridni ucitelé

Seznamuji zaky s aktualnim Skolnim fadem, tvofi s tfidou Pravidla tédy,
nabizi zakiim volnocCasové aktivity. Ttidni ucitel navozuje piiznivé
psychosocialni klima ve ttidé. Upozoriiuje Zaky na projevy nevhodného chovani
a snazi se o bezprostiedni napravu. Zamétuje pozornost na vcasné odhaleni
SPU a soustiedi se na v€asné diagnostikovani socialn¢€ — patologickych
problému v tfidnich kolektivech, k tomu slouzi tfidnické hodiny, které nejsou
pravidelné.

Resi aktualni problémy t¥idy a uzce spolupracuje s rodii, snazi se o
konstruktivni feSeni s nimi. Rodi¢lim v piipad¢ potteby doporucuje poradenské
sluzby Skoly, materialy k primérni prevenci socialné-patologickych jevi.

1. stupen

Primarni prevenci na prvnim stupni ma na starosti ttidni ucitel (viz. tfidni
ucitel). S jednotlivymi tématy se zaci setkavaji ve vyucovacich predmétech,
zvlaste v oblasti ¢loveék a jeho svét, prvouka, Cesky jazyk. Pti vyuce lze vyuzit
riznych metod, napt. vyklad, pfedavani informaci, samostatnou praci,
skupinovou praci, projektové vyu€ovani, dramatickou vychovu nebo vyuzit
materialy Skoly z oblasti priméarni prevence.
Metodicka prevence v priabéhu roku navstévuje jednotlivé ttidy, spolupracuje
s tfidni ucitelkou, pfihlizi k aktualni situaci ve tfidé.
Ptedjednana je spoluprace Etickych dilen — dvouhodinova lekce zamétena dle
vybéru tfidnich ucitelt jednotlivych ttid.
V disledku zatazeni déti z Ukrajiny do nasi §koly — posilovani mezilidskych
vztaht, potlacovani xenofobie.

2. stupen

Specifika nasi 6. tf.

Kazdoro¢né vznika v 6. tfidé novy kolektiv (viz. Charakteristika Skoly), ktery
s sebou pfinasi jista rizika. Spolupréce tfidniho ucitele, Skolniho metodic¢ky
prevence, vychovné poradkyné a vedeni Skoly je proto intenzivnéjsi (feSeni
aktualnich problémi, pomoc s détmi, které pottebuji specialné pedagogickou
péci). V diisledku zatazeni déti z Ukrajiny do nasi skoly — posilovéani
mezilidskych vztaht, potlacovani xenofobie.
V leto$nim roce probehl v zaii planovany dvoudenni adaptacni kurz obou
Sestych tiid.

Prace na druhém stupni je velmi naro¢né na koordinaci, tak aby byla probrana
vSechna témata, ale nedochazelo k jejich ptekryvani a presyceni zakt
informacemi. S tématy z oblasti prevence se pracuje v predmétech vychova k
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obCanstvi, vychova ke zdravi, ¢lovek a svét prace, ptirodopis, chemie, déjepis,
zemepis, Cesky jazyk a literatura, cizi jazyky. K préci s tématy lze vyuZit metod
vykladu, samostatné prace, prace s médii, projektové vyucovani, skupinova
préace, hrani roli, prace s materialem, besed, prednasek.

V letoS$nim pokracujeme ve spolupréci se sdruzenim Semiramis, které pro Sesty
(pravidla vzajemné spoluprace, klima ve tfidé€, vztahy kolektivu, legalni
navykové latky), sedmy (prevence Sikany, konopné navykové latky, divody
vedouci k uzivani navykovych latek, nacvik odmitani) osmy( déleni navykovych
latek, G€inky a rizika navykovych latek, postoj k navykovym latkam, Zebticek
hodnot) a devaty ( partnerstvi, sexualita)ro¢nik zabezpeci program dlouhodobé
primarni prevence.

Ukoly uéitelit druhého stupné

- posileni ulohy ucitelti v oblasti tvorby pozitivniho socidlniho klimatu

- vénovani pozornosti problematickym skupindm zaki nebo jednotlivelim,
odhalovani projevli asocidlniho chovani mezi zaky

- v ramci prevence navykovych latek vytvoreni dostate¢né informovanosti

- vytvaret eticky hodnotné postoje a zpiisoby chovani, odpovédnost za
zdravi své 1 ostatnich

- uz8i spoluprace s rodi¢i zaka s vychovnymi problémy v jednotlivych
predmétech.

- sebevzdelavani uciteld v metodikach preventivni vychovy a ve vychoveé
ke zdravému zivotnimu stylu

- sledovat Casto se opakujici kratkodobé absence zakt

- shromazd’ovani a zpftistupiiovani material pro pedagogicky sbor

- nové€ ptichozim zaklim nabidnout individudlni pomoc

DalSi vzdélavani pedagogickych pracovniki

Clenové naSeho pedagogického sboru se Gi€astni seminaii, které pro nas potrada
sdruzeni Semiramis v rdmci spoluprace a dalsi potada Skolské zatizeni pro
DVPP Krélovéhradeckého kraje.

Metodicka prevence se pravidelné ucastni Poradenskych dnti v pritbéhu
$kolniho roku i v obdobi letnich mé&sictl, setkavani SMP v okrese i kraji.
Kazdoro¢né zaznamenava aktivity primarni prevence na skole a rizikové jevy do
Elektronického vykaznictvi

Ve sborovné jsou soustfedény materialy k prevenci socialné- patologickych jeva
— knihy, ¢asopisy Prevence, Ucitelské noviny, Tidni uitel, dopliikové
vyucovaci materialy, DVD, hry.
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Zakonny zastupce a Skola

- seznameni zakonnych zastupci s aktualnim Skolnim fadem a
Preventivnim programem v ramci tfidnich schiizek

- seznamit zakonné zastupce s poradenskymi sluzbami ve Skole a ufednimi
hodinami Skoly

- vést diskuzi s rodi¢i konstruktivné

- na tfidnich schiizkach hovoftit o nebezpeci socialné - patologickych jevi

- informovat zakonné zastupce o volnoc¢asovych aktivitach Skoly a o jinych
aktivitach, které vedou ke zdravému Zivotnimu stylu

- nabidka aktivni Gcasti pi1 nékterych aktivitach skoly (viz. Aktivity Skoly)
prednasky pro zdkonné zastupce (Rizika prechodu Zakl z 1. na 2. stupen).

8. Program poradenskych sluzeb

Od $kolniho roku 2018/2019 je na §kole Skolni poradenské pracovisté. SMP, VP
a od Skolniho roku 2022/23 1 specialni pedagozka se setkavaji alespon jednou
mé&sicné a hodnoti situaci na Skole za uplynuly mésic.

V deskach Program poradenskych sluzeb jsou Strategie skoly, Predchazeni
$kolni netisp&snosti, Zakladni ¢innosti SPP.



